
◆アジアンリフレクソロジー　カリキュラム単位内容2 理論 反射区理論・栄養学・ツボ理論 反射区とツボとの違いの説明を中心に行います4 実技 リフレクソロジー1：４０分中国式足底 足裏、足側面、足甲の中国式テクニックを学び反射区を刺激します6 実技 リフレクソロジー2：４０分中国式足底8 実技 リフレクソロジー3：４０分中国式足底 膝下までのマッサージ法を学びます10 実技 リフレクソロジー4：４０分中国式足底12 実技 リフレクソロジー5：４０分中国式足底 チェック14 実技 リフレクソロジー6：２０分足裏集中コース 足首までのソフトマッサージを行います16 実技 リフレクソロジー７：３０分リラクゼーションコース膝下までのソフトマッサージを学びます18 実技 リフレクソロジー８：マッサージ棒テクニック20 実技 リフレクソロジー９：50分タイ式リフレ22 実技 リフレクソロジー１０：50分タイ式リフレ24 実技 リフレクソロジー１１：症状別マッサージ 症状別のマッサージ法を学びます26 実技 リフレクソロジー１２：症状別マッサージ28 実技 リフレクソロジー１３：シュミレーション お客様からよくある質問に答えながら実技を行う30 実技 リフレクソロジー１４：最終テスト 筆記と実技テストを行います：80点以上合格　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　癒しのスクール　眞心館学院　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〒６５０－０００３　神戸市中央区山本通３－１６－１３　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お問合せ　　【TEL０７８－２６１－２７３４】
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